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2020-2021 年度 第 1876 回例会 

宇都宮南ロータリークラブ会報 
会長：中野智之 幹事：長谷川博夫 広報委員会リーダー：酒澤伸二 

例会場及び例会日：ホテルニューイタヤ≪水曜 12：30≫ 

事務所：宇都宮市大通り 2-4-6 ホテルニューイタヤ内 

TEL：028-635-5511（ホテルニューイタヤ） 

 

 

 

 

 

    司 会               嶋田 辰雄 会場監督（S.A.A） 

 

§ ロータリーソング「奉仕の理想」 

 

    会長の時間             中野 智之 会長 

 

  皆さんこんにちは。 

本日の卓話は沼尾様にお願いしております。先ほどロータリークラブの概要をご説明する際に、例会

の卓話についてもお話させていただきました。今日は真面目な例会ですが、少し面白い話を入れていた

だいても、大丈夫ですとお伝えしました。よろしくお願いします。 

さて、今日はイタヤホテルの終車場が満車でした。もちろんスタッフの方には丁寧な対応をして頂き

ました。結局、有料の駐車場に止める事になりました。今は亡き小林会員を思い出しました。小林会員

はイタヤさんに負担をかけない様に、いつも有料の駐車場に止めていたからです。私が幹事を仰せつか

った際も「俺が出来たんだから大丈夫」と明るく励ましていただきました。これからも先人のロータリ

アンの方の明るさ、優しさを模範とし、活動にはげみます。 

最後に、22 日のゴルフコンペには妻も参加させていただき、ありがとうございました。12 月のコン

ペも企画しています。ご家族を含め、多くの参加をお願いします。 

   

 幹事報告               長谷川博夫 幹事 

 

§ ガバナーより、コロナ感染防止対策強化のお知らせが届いております。 

§ 次週、12月 2日(水)の例会は年次総会となります。全員出席をお願い致します。 

 

 親睦ゴルフ会報告           嶋田 辰雄 会員 

 

    11月 22日(日)喜連川カントリー俱楽部に於いて親睦ゴルフコンパを開催致しました。 

    優勝 嘉屋次郎会員  準優勝 岩本一男会員 

    3位 嶋田辰雄会員  4 位 坂本昭一会員  5位 荒井健次会員  6位 長谷川博夫会員 

    7位 中野智之会長  8 位 若月章男会員  9位 磯貝 太会員  10位 中野直美様 

11 月 第 4 例会          

2020 年 11 月 25 日(水)      会員数 55 名 出席 24 名 
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    スマイルボックス委員会報告     臺 容之 会員 

 

§中野智之会長  沼尾様、本日の卓話よろしくお願い致します。 

§坂本昭一会員  沼尾ひろ子様の卓話楽しみにしております。 

§岩本一男会員  沼尾様の卓話楽しみにしております。また、笠原会員の崇拝していらっしゃいます三

島由紀夫の 50周忌です。 

§青木正人会員  今日は沼尾ひろ子さんの講演、楽しみにして来ました。30代にラジオで楽しませても

らいました。 

§笠原正人会員  50年前のこの日の衝撃と慟哭は忘れられない。三島由紀夫の割腹自殺から 50年後の

この日は実に切なく悲しい。 

§仲田俊夫会員  あの日から 50 年、若い人たちに「金閣寺」が人気があるそうです！今日は沼尾様卓

話ありがとうございます。 

§田村一夫会員  欠席が多くてすみません。コロナが恐くて!! 

§関 享一会員  何となく師走がもう眼の前に来ています。早いもので今年も残り 1 ヶ月と成りまし

た。コロナ禍の中気を付けて、まずは今日も一日頑張って行きましょう。 

§磯貝 太会員  11月 23 日別のコンペにてゴルフを始めて 8 年、やっと 100を切りました。99ギリギ

リです。 

§横尾憲一会員  久しぶりの雨で環状線を運転中、ヒヤッとする瞬間がありました。安全運転気を付け

ます。 

§臺 容之会員  またまたコロナが増えてきました。皆様気を付けましょう。 

         皆様、多くのスマイルありがとうございました！ 

 

   多くの会員の皆様にご協力戴きありがとうございました   13 名 金額  13,000円  

 

 招待卓話 

 

   沼尾 ひろ子 様 アナウンサー 

   TVナレーター/ フリーアナウンサー 

言語ボイストレーナー/朗読家 

   世界脳卒中機構日本パーソナリティー 

NPO法人 脳梗塞患者と失語症者の自立支援の会代表理事 

農水省 農業女子プロジェクトサポーター 

 

【メインプロフィール】 

民放アナウンサーを経てフリーに。 TBS 「ひるおび！」のナレーション他。文化放送「吉田照美のや

る気 MANMAN 」等情報生番組を三十数年に渡り担当。ニュース、ドキュメント、バラエティなどのあ

らゆるジャンルをこなし、生放送に対応ができるナレーターとして活躍。2006 年突然脳梗塞に見舞わ

れ失語症となったが既存のリハビリの他、アナウンススキルを活かした独自の言語トレーニングを経

て放送業界に復帰。復帰の最大のきっかけとなった「フランダースの犬」やみずから童話を書いて朗

読を行う。脳梗塞（失語症）についてひろく伝える活動を行う。 
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【受賞歴】 

   2017年 日本脳卒中協会サノフィ賞受賞 

  【活動実績】 

2007 脳梗塞患者と家族のための自立支援の会「沼尾ひろ子の朗読の世界」を展開 

2009 言語ボイストレーニング教室開講    

2010『沼尾式ことばの体操』を考案 

2012 就労支援自立農園プロジェクト開始   

2013 東京大学大学院医学系研究科にて医療コミュニケーション分野の研究 

2016 NPO法人脳梗塞患者と失語症者の自立支援の会発足 大学コミュニケーション講義開始 

        医療従事者コミュニケーション講義開始 「失語症ことばの攻略本ことば体操編」出版 

     「失語症ことばの攻略本音読編」出版「音でわかってすぐに使える失語症ことばの手帳」出版 

2017 言語ボイストレーニング里山教室開講 

2018 企業研修「心のバリアフリー研修」開始「沼尾式ことばの体操」アプリ開発協力 

      KANOUYA_BASE定期朗読会開始 

2019 朗読のために童話、脚本執筆 

 

    脳梗塞の体験談、リハビリを経て失語症からの復活のお話がございました。 

 

    著書紹介 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    公式ホームページ https://www.hirokonumao.com/ 
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    プログラム     

 

 

日 付 時 間 プログラム 例会場 

第 1878 回 

12 月 9 日(水) 
12：30～13：30 

地区委員卓話 

地区ロータリー財団 

補助金委員会 

熊倉 学 委員長 

ホテルニューイタヤ 

第 1879 回 

12 月 19 日(土) 
18：30～20：30 

夜間例会 

クリスマス家族会 
ホテルニューイタヤ 

第 1880 回 

12 月 23 日(水) 
12：30～13：30 

招待卓話 

「いのちの大切さ」 

獣医師 佐藤朝子 様 

ホテルニューイタヤ 

12 月 30 日(水)  特別休会  

 

出席報告    岩本 一男 委員長 

 

 会員数   55名  前々回 11月 11日 

出席数   24名   訂正率  

欠席数    31名      64.71％ 

出席率  53.33％ 

 

例会予定 

 

第 1877 回  12 月 2 日(水) 

年次総会・理事会報告 

新入会員卓話 

北山ますみ会員 


