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 2024-2025 年度 第 2064 回例会 

宇都宮南ロータリークラブ会報 
会長：市原久典 幹事：五十畑嘉 広報委員会リーダー：若月章男 

例会場及び例会日：ホテルニューイタヤ≪水曜 12：30≫ 

事務所：宇都宮市大通り 2-4-6 ホテルニューイタヤ内 

TEL：028-635-5511（ホテルニューイタヤ） 

 

 

 

 

 

    司 会                齋藤 芳哲 会場監督（S.A.A） 

 

§ 国歌斉唱「君が代」  § ロータリーソング「それでこそロータリー」   

 

    会長挨拶                市原 久典 会長 

    

     皆様こんにちは。 

本日は、新入会員卓話で、吉田哲也会員に卓話をお願いします。楽しみにしておりました。 よろし

くお願いします。また、先々週、村上会員から素晴らしい卓話をいただきました。原稿をコピーしてト

レーにお入れしていますので、ご覧になって下さい。 

今日の話は『3 秒でもっとハッピーになる名言』という本の中に、実に興味深い“名言”が紹介され

ていました。 

ある職場において、美人でも若くもないのに不思議な魅力をもった女性がいたそうです。 

彼女の周りには、いつもとびっきりのイケメンたちが集まってくるというので、周囲の人がとても不

思議がっていたそうです。その秘密は、彼女がミーティングのときにいつも口にしていた口癖にありま

した。さて、それは、どんなすごい言葉かというと…。「今日は、楽しいね」私は思わず、「やられた！」

と声を上げてしまいました。それは、よくできたミステリーを読みながら、「まさかあの人が！」という

意外な真犯人が出てきたときの、あの驚きに近いものがありました。言われてみれば、まさにその通り

なのだけど、あまりに平凡すぎて、かえってすぽっと見落としていたという感じですね。 

なぜ、この平凡そのものの言葉がそれほどすごい魅力をもっているのでしょうか。 

だって、どの職場でも、ほとんどの人の口癖は、「ああ、疲れた」、「商売、あがったりだよ」、「忙しい、

忙しい」、「景気わるいね」、「上司が頭でっかちでさあ」、「部下の呑みこみが悪くて」など、とにかく圧

倒的にネガティブな言葉が多いはずです。いつもそんな暗い言葉にとり囲まれていたら、自然と心だっ

て陰気で、さえないものになるに決まっています。 

そもそも、多くの人は「仕事は、遊びじゃないんだから、楽しいはずがない」という思いこみを抱い

ています。そんな暗い想念がうずまく職場で、特別にいいことがあったわけでもないのに、いつも「楽

しいね」っていう人がいたら、そこだけ不思議な光がぱっとさしてくる気がしませんか。第一級の人物

は、そうした場の雰囲気にとても敏感です。だから、そんな女性のもとには、素敵なイケメンたちが集

まってくるのです。たった一つの言葉で、人生が明るくなったり、暗くなったりする。あたたかで幸せ
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な気持ちになったと思うと、逆にシュンとなって冷めてしまったりもする。 

「今日は、楽しいね」と、あなたといることが、とても楽しい、うれしい、しあわせだ、と言われて

いい気持にならない人はいない。 

反対に、「今日は、つまらないね」と、批判めいたことやグチや文句を聞かされて、嫌な気持ちになら

ない人はいない。私といることがそんなにつまらないのか、とがっかりする。「今日は、楽しいね」とい

う言葉を口癖にしたい。と思う私でございます。 

本日も、明るく楽しく元気よく参りましょう。 

 

    幹事報告                五十畑 嘉 幹事 

 

§ 本日の例会後、地下会議室にて理事会を開催します。役員・理事の方はご参加下さい。 

§ 今月のロータリーレートは 1ドル 154円です。 

 

    新入会員入会式 

 

  

岩松 栄幸 会員 (株)日本旅行 宇都宮支店 支店長 

  

紹介者：笠原正人会員・市原久典会員 

 

 

    2 月のお祝い事            小松 和美 委員長 

 

 入 会 記 念 塩田潔会員・仁平尚輝会員 

会 員 誕 生 坂本昭一会員・青木克浩会員・角田充由会員・川又俊治会員・齋藤芳哲会員 

長谷川裕康会員 

    配偶者誕生 安齋誠一会員 

    結 婚 記 念 小塚照夫会員・岩松栄幸会員 

    創 立 記 念 塩田 潔会員（株）シオダ建築デザイン事務所 

          酒澤伸二会員（株）フリントホイール 

          鈴木和夫会員スタッフハウス(株) 

 

    地区委員委嘱状 

 

第 2550地区 2025-2026年度 地区委員 

長谷川博夫会員 RYLA委員長・危機管理委員  

田中正夫会員 職業奉仕委員長・地区運営委員  

中野智之会員 青少年奉仕委員長・地区運営委員・危機管理委員 

磯貝  太会員 インターアクト委員長・危機管理委員 

五十畑嘉会員 RYLA委員 
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安齋誠一会員 国際奉仕委員 

小松和美会員 RLI FT委員 

北山ますみ会員 青少年交換委員 

 

    青少年交換報告           市原 久典 会長 

 

§ アンジュ・クロード君にお小遣いの授与がございました。 

 

    スマイルボックス委員会報告      菊地 よし子 委員 

 

§市原久典会長  本日、吉田会員、卓話よろしくお願い致します。楽しみにしております。 

§嶋田辰雄副会長 吉田さん、本日の卓話楽しみにしております。 

§村上芳弘会員  吉田さんの卓話楽しみに来ました。 

§若月章男会員  本日は吉田さんの卓話、大変楽しみにしています。 

§中野智之会員  吉田様、本日の卓話よろしくお願い致します。 

§酒井俊司会員  ご無沙汰しておりました。今日の新入会員卓話楽しみにしております。 

§笠原正人会員  本日は村上先輩の卓話を楽しみに来ました。じっくり聞きたいと思います。 

   §鈴木和夫会員  吉田弁護士の卓話楽しみにしています。 

   §澤村彬男会員  先日は、大谷資料館への職場訪問に多くの方にご参加いただきありがとうございまし

た！ 

§笠原正人会員  寒い日が続きます。特に今日の寒さは身にしみます。元気を出しましょう。から元気

でなく！！ 

§平澤照隆会員  大寒波襲来で大変寒い日になりました。2日は節分で茨城の親戚寺院で朝から 7回も

豆まき護摩供養を行って来ました。節分会は体の中の鬼を追い出し、体一杯の福を持

ち帰る行事です。豆まきしましたか？ 

§塩田 潔会員  お寒うございます！めげずに頑張りましょう！ 

§磯貝 太会員  妻の誕生日、花のプレゼント、齋藤さんありがとうございます。塩田さんの年賀状が

なんと！なんと！なんと！3等お年玉切手シート当たりました。 

§齋藤芳哲会員  本日もよろしくお願いします！ 

§竹田佳生会員  スマイル頑張ります。 

§北山ますみ会員 元気にスマイルします。 

§大島久美子会員 スマイルします。 

§菊地よし子会員 本日の卓話、吉田様、楽しみにしております。本日より朝から寒さも厳しくなってま

いりましたので、身体に気を付けて過ごしましょう！ 

目的指定スマイル 

§インターアクトへ ￥15,000 中野智之会員・小松和美会 

   §子ども食堂へ ￥10,000 平澤照隆会員 

    

多くの会員の皆様にご協力戴きありがとうございました  17 名 金額  18,000 円  

目的指定スマイル   3 名 金額 25,000 円 
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    会員卓話 

 

 吉田 哲也 会員 吉田哲也法律事務所 代表 

 

私は生まれも育ちも県外ですが，研修生として初めて栃木を訪れてから栃木県で出会った方々や土地 

柄に惚れ，そのまま県内に弁護士登録いたしました。 

弁護士としてこれまで様々な悩みをお聞きしてまいりましたが，相談することで気持ちが軽くなった 

という方も多くいらっしゃいました。法的トラブルを解決するだけでなく，その後の人生に向けて少し 

でも気持ちを前向きにするお手伝いができれば幸いです。ぜひ一度ご相談にいらしてください。 

    

 ※自己紹介及び業務内容のお話がございました 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    プログラム     

 

 

日 付 時 間 プログラム 例会場 

第 2066 回 

2 月 19 日(水) 
12：30～13：30 

国際ロータリー第 2550 地区 

第 3 グループ A・B 

インターシティミーティング 

ベルヴィ宇都宮 

第 2067 回 

2 月 26 日 
12：30～13：30 

招待卓話 

堀江則行 様 

宇都宮経済新聞 局長 

ホテルニューイタヤ 

 

出席報告   猪瀬 龍之介 委員長 

 

     会員数   58 名   

出席数   33 名    

欠席数    25 名    

   

 

例会予定   

第 2065 回 

会員卓話 若月章男会員 


